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小組教材---撥雲見日放光彩 

憐憫的愛 
（約書亞樂團---都指向祢） 

 
忘了美好的生活 像是擱淺的船 
隨著海浪起伏 我的力量漸漸消逝 

 
人們給的建言話語 使我努力顯得無力 
回想起祢溫柔應允 眼淚中流露著憐憫 

 
即使感覺不到祢 還是緊抓著祢 

即使現實洩氣 
我仍然要聽見祢聲音 

 
Merciful love Merciful love 

我要再一次擁抱著 祢給的盼望 
Unfailing love Unfailing love 

聽見袮聲音在我心裡 我堅定與袮在一起 
 

祢永遠會在這裡 一生永不缺席 
不能控制的想起祢 此刻進入最深安息 

 
即使感覺不到祢 還是緊抓著祢 

即使現實洩氣 我仍然要聽見祢聲音 
 

Merciful love Merciful love 
我要再一次擁抱著 祢給的盼望 

Unfailing love Unfailing love 
聽見袮聲音在我心裡 我堅定與袮在一起 

 
袮說 我知道 我都知道 所有眼淚我都看到 

袮的聲音環繞 成為最終倚靠 
Your love never runs out 

 
袮說 我知道 我都知道 所有眼淚我都看到 

袮的聲音環繞 成為最終倚靠 
Your love never runs out 

 
Merciful love Merciful love 

我要再一次擁抱著 祢給的盼望 
Unfailing love Unfailing love 

聽見袮聲音在我心裡 我堅定與袮在一起 
 

天開了 
（生命河靈糧堂---天開了） 

 
我禱告等候  禱告等候 
我渴望  你榮耀降臨 

 
我禱告等候  禱告等候 
我渴望  你榮耀降臨 

 
彰顯你同在  伸出你的手 
觸摸我們  醫治這地 

 
彰顯你同在  紀念你百姓 
恩待憐憫  拯救萬邦 

 
我們看見天開了 
神榮光照耀 

你國度降臨  你旨意成全 
 

我們看見天開了 
神榮光照耀 

聖靈江河  從天澆灌 
燃燒我熱情  為耶穌 

 
聖靈火燃燒  煉淨我的生命 
從罪中得釋放  能自由地飛翔 

 
聖靈火燃燒  醫治恩膏湧流 
使我們得完全  進入神的禧年 

主題：撥雲見日放光彩 
一.起來！禱告！ 
1 哈拿的難處 
（1）沒有兒女（撒上 1:1-2） 
（2）有個對頭（撒上 1:6） 
2.困難是禱告的原動力 



（撒上 1:9-10）他們在示羅吃喝玩樂哈拿就站起來…哈拿心裡愁苦，就痛痛哭泣，祈禱耶和華。 
 
小結： 
不要長久沉溺在負面的情緒中，要靠神和意志力轉向禱告神。 
 
二.迫切懇求 
1.向神敞開 
（撒上 1:10）哈拿心裡愁苦就痛痛哭泣祈禱耶和華 
2.傾心吐意 
（撒上 1:15）哈拿回答說：主啊，不是這樣。我是心裡愁苦的婦人，清酒濃酒都沒有喝，但在耶和華

面前傾心吐意。 
3.信心回應 
（撒上 1:17-18）以利說：「你可以平平安安地回去，願以色列的神允准你向他所祈求的。」哈拿說：願

俾女在你眼前蒙恩。於是婦人走去吃飯面上不再帶愁容了。 
 
信心是打開應許的鑰匙 
信心禱告神的祝福就臨到，難處就解決，要用信心領受神的話，用信心支取神的應許，我們不要一直

讓負面的思想充滿在我們的裡面，我們要起來宣告神的應許，領受神的應許。 
 
小結： 
禱告是與神雙向的相交 
1）向神敞開 
2）傾心吐意 
3）信心回應 
 
三.與神對齊 
心思對焦與神，跟上神的心意 
1.進入神的旨意 
撒上 1:11 許願說：「萬軍之耶和華啊，你若垂顧俾女的苦情，眷念不忘俾女賜我一個兒子，我必使他終

身歸於耶和華，不用剃頭刀替他的頭。」 
2.勇敢付諸行動 
（撒上 1:20）哈拿就懷孕，日期滿足生了一個兒子，給他起名叫撒母耳，說這是我從耶和華那裡求來

的。 
（撒上 1:24）既斷了奶就把孩子戴上是羅到了耶和華的殿 
1）勝過情感 
2）勝過理性 
3）樹立榜樣 
 
四.啟動復興（撒上 1:27-28） 
我祈求為要得著孩子，耶和華已將我所求的賜給我了，所以我將這孩子歸於耶和華，使他終身歸於耶

和華。於是在那裡敬拜耶和華。 
1.哈拿之歌 
（撒上 2:1）哈拿禱告說：我的心因耶和華快樂，我的腳因耶和華高舉，我的口向仇敵張開，我全人因



耶和華的救恩歡欣….. 
2.撥雲見日 
黑暗散去曙光乍現（士 21:25） 
 
帶領國家進入復興 
（撒上 3:19）撒母耳長大了，耶和華與他同在，使他所說的話一句都不落空。 
撒母耳他藉著禱告的服事，都從神那裡領受到神的指示，他知道怎麼樣把這個國家帶進神的心意，也

帶來一個屬靈的復興，所以就在那個混濁的世代裡，如同是一股清流，在那個黑暗的世代裡，撒母耳

如同是一道光芒。 
 
結論： 
這是最好的時代，也是最壞的時代 
是光明的季節，也是黑暗的季節。 
撥雲見日放光彩的關鍵： 
一.起來禱告 
二.迫切直求 
三.與神對齊 
四.啟動復興 
 
小組分享討論 
1.改變、復興要從我們開始，將難處帶到神的面前，禱告祈求看到神的旨意成就。 
2.思想禱告如何凡事與神對齊？ 
3.將個人、家庭的問題帶到神的面前禱告。 


