
2023.07.23小組教材---從民數記看生命得勝的關鍵 

讓神兒子的愛圍繞你 
（新歌頌揚 241） 

 
讓神的兒子以祂聖靈和祂愛來圍繞你， 

讓祂充滿你心，使你靈滿足。 
讓祂擔負你一切掛慮，賞賜平安的聖靈， 

降臨在你生命中，使你完全。 
 

哦揚聲歡呼歌唱讚美，讓你心充滿喜樂， 
舉起雙手甘願順服祂的名。 

將你的憂傷破碎心靈，痛苦歲月交給祂， 
你將靠著祂的名，進入永生。 

祢是我的一切 
（天堂敬拜） 

 
祢是我依靠的力量 祢是我尋求的寶藏 

祢是我的一切 
祢好比貴重的珍寶 我怎能放棄祢不要 

祢是我的一切 
耶穌 神羔羊 配得大讚美 
耶穌 神羔羊 配得大讚美 

擔當我罪債和羞辱 死裡復活 我蒙救贖 
祢是我的一切 

當我跌倒 祢扶持我 當我乾渴 祢充滿我 
祢是我的一切 

 

 
生命得勝的秘訣 

一、將對人的抱怨化為向神的訴說： 
人習慣性的抱怨，不滿現況，會使人生埋下咒詛。 
【民 11:4-15】 
4 他們中間的閒雜人大起貪慾的心；以色列人又哭號說：「誰給我們肉吃呢？ 5 我們記得，在埃及的
時候不花錢就吃魚，也記得有黃瓜、西瓜、韭菜、蔥、蒜。 6 現在我們的心血枯竭了，除這嗎哪以
外，在我們眼前並沒有別的東西。」 7 這嗎哪彷彿芫荽子，又好像珍珠。 8 百姓周圍行走，把嗎哪
收起來，或用磨推，或用臼搗，煮在鍋中，又做成餅，滋味好像新油。 9 夜間露水降在營中，嗎哪也
隨著降下。10 摩西聽見百姓各在各家的帳棚門口哭號。耶和華的怒氣便大發作，摩西就不喜
悅。 11 摩西對耶和華說：「你為何苦待僕人？我為何不在你眼前蒙恩，竟把這管理百姓的重任加在我
身上呢？ 12 這百姓豈是我懷的胎，豈是我生下來的呢？你竟對我說：『把他們抱在懷裏，如養育之父
抱吃奶的孩子，直抱到你起誓應許給他們祖宗的地去。』 13 我從哪裏得肉給這百姓吃呢？他們都向
我哭號說：『你給我們肉吃吧！』 14 管理這百姓的責任太重了，我獨自擔當不起。 15 你這樣待我，
我若在你眼前蒙恩，求你立時將我殺了，不叫我見自己的苦情。」 

※ 百姓的抱怨結果是神發怒；摩西的向神訴苦，結果是得到神的幫助，與其向人抱怨不如向神訴苦，

結局完全不同 

二、將害怕轉成呼求與宣告： 
※十個探子的回報---理性分析失去信心 
※迦勒、約書亞的回報---用信心超越現實的眼見，用信心除去負面想法，看見得勝的盼望。 
 
【民 13:32-33】 探子 中有人論到所窺探之地，向以色列人報惡信，說：「我們所窺探、經過之地是吞
吃居民之地，我們在那裏所看見的人民都身量高大。 33 我們在那裏看見亞衲族人，就是偉人；他們
是偉人的後裔。據我們看，自己就如蚱蜢一樣；據他們看，我們也是如此。」 
【民 13:30】 迦勒在摩西面前安撫百姓，說：「我們立刻上去得那地吧！我們足能得勝。」  
【民 14:6-9 】窺探地的人中，嫩的兒子約書亞和耶孚尼的兒子迦勒撕裂衣服， 7 對以色列全會眾
說：「我們所窺探、經過之地是極美之地。 8 耶和華若喜悅我們，就必將我們領進那地，把地賜給我
們；那地原是流奶與蜜之地。 9 但你們不可背叛耶和華，也不要怕那地的居民；因為他們是我們的食
物，並且蔭庇他們的已經離開他們。有耶和華與我們同在，不要怕他們！」 

三、對付嫉妒的毒根： 
【民 12:2 】「難道耶和華單與摩西說話，不也與我們說話嗎？」 
【箴 14:30】嫉妒是骨中的朽爛 
※嫉妒是靈命成長最大的攔阻，會破壞關係與合一。 
【民 16:1-3】利未的曾孫、哥轄的孫子、以斯哈的兒子可拉，和呂便子孫中以利押的兒子大坍、亞比
蘭，與比勒的兒子安， 2 並以色列會中的二百五十個首領，就是有名望選入會中的人，在摩西面前一



同起來， 3 聚集攻擊摩西、亞倫，說：「你們擅自專權！全會眾個個既是聖潔，耶和華也在他們中
間，你們為甚麼自高，超過耶和華的會眾呢？」 
【民 16:31-33】31 摩西剛說完了這一切話，他們腳下的地就開了口， 32 把他們和他們的家眷，並一
切屬可拉的人丁、財物，都吞下去。 33 這樣，他們和一切屬他們的，都活活地墜落陰間；地口在他
們上頭照舊合閉，他們就從會中滅亡。 
 
四、相信神的帶領沒有差錯： 
※要完全順服神的計畫，要按著神的時間行事才不會繞曠野，真正的順服是沒有任何懷疑。 
【民 14:39】摩西將這些話告訴以色列眾人，他們就甚悲哀。 40 清早起來，上山頂去，說：「我們在
這裏，我們有罪了；情願上耶和華所應許的地方去。」 41 摩西說：「你們為何違背耶和華的命令呢？
這事不能順利了。 42 不要上去；因為耶和華不在你們中間，恐怕你們被仇敵殺敗了。 43 亞瑪力人
和迦南人都在你們面前，你們必倒在刀下；因你們退回不跟從耶和華，所以他必不與你們同
在。」 44 他們卻擅敢上山頂去，然而耶和華的約櫃和摩西沒有出營。 45 於是亞瑪力人和住在那山
上的迦南人都下來擊打他們，把他們殺退了，直到何珥瑪。  

五、不可為利走巴蘭的道路： 
【民 22:1-7】以色列人起行，在摩押平原、約旦河東，對著耶利哥安營。 2 以色列人向亞摩利人所行
的一切事，西撥的兒子巴勒都看見了。 3 摩押人因以色列民甚多，就大大懼怕，心內憂急， 4 對米
甸的長老說：「現在這眾人要把我們四圍所有的一概餂盡，就如牛餂盡田間的草一般。」那時西撥的兒
子巴勒作摩押王。 5 他差遣使者往大河邊的毗奪去，到比珥的兒子巴蘭本鄉那裏，召巴蘭來，說：
「有一宗民從埃及出來，遮滿地面，與我對居。 6 這民比我強盛，現在求你來為我咒詛他們，或者我
能得勝，攻打他們，趕出此地。因為我知道，你為誰祝福，誰就得福；你咒詛誰，誰就受咒
詛。」 7 摩押的長老和米甸的長老手裏拿著卦金，到了巴蘭那裏，將巴勒的話都告訴了他。 
【猶 1:11】 他們有禍了！因為走了該隱的道路，又為利往巴蘭的錯謬裏直奔，並在可拉的背叛中滅亡
了。 
 【啟 2:14-16 】然而，有幾件事我要責備你：因為在你那裏有人服從了巴蘭的教訓；這巴蘭曾教導巴
勒將絆腳石放在以色列人面前，叫他們吃祭偶像之物，行姦淫的事。 
彼後 2:15 他們離棄正路，就走差了，隨從比珥之子巴蘭的路。巴蘭就是那貪愛不義之工價的 先
知， 16 他卻為自己的過犯受了責備；那不能說話的驢以人言攔阻先知的狂妄。  
※充滿矛盾； 一方面懼怕耶和華神，一方面仍在為自己籌算可能得利的方法， 
 【民 31:16】 這些婦女因巴蘭的計謀，叫以色列人在毗珥的事上得罪耶和華，以致耶和華的會眾遭遇
瘟疫。  
【申 23:5】 然而耶和華－你的神不肯聽從巴蘭，卻使那咒詛的言語變為祝福的話，因為耶和華－你的
神愛你。 
※相信還未求告以前，神就主動出手保護。祂的誡命與提醒都是出於對你的愛與保護 
【林前 10:1-13】 
弟兄們，我不願意你們不曉得，我們的祖宗從前都在雲下，都從海中經過， 2 都在雲裏、海裏受洗歸
了摩西； 3 並且都吃了一樣的靈食， 4 也都喝了一樣的靈水。所喝的，是出於隨著他們的靈磐石；
那磐石就是基督。 5 但他們中間多半是上帝不喜歡的人，所以在曠野倒斃。 6 這些事都是我們的鑑
戒，叫我們不要貪戀惡事，像他們那樣貪戀的； 7 也不要拜偶像，像他們有人拜的。如 經上所記：
「百姓坐下吃喝，起來玩耍。」 8 我們也不要行姦淫，像他們有人行的，一天就倒斃了二萬三千
人； 9 也不要試探主，像他們有人試探的，就被蛇所滅。 10 你們也不要發怨言，像他們有發怨言
的，就被滅命的所滅。 11 他們遭遇這些事都要作為鑑戒，並且寫 在經上，正是警戒我們這末世的
人。 12 所以，自己以為站得穩的，須要謹慎，免得跌倒。 13 你們所遇見的試探，無非是人所能受
的。上帝是信實的，必不叫你們受試探過於所能受的；在受試探的時候，總要給你們開一條出路，叫
你們能忍受得住。 
※曠野中的試煉有神的同在、保護、幫助就能得勝。 
 
 
小組討論分享: 
1當遇到問題，你是會向人抱怨還是對神訴說?結果如何?請分享曾有的經驗。 
2.面對試探時，正是考驗我們對神是否真實的相信與順服？分享得勝的心路歷程。 
3.透過這篇信息對你有什麼提醒或收穫 


