
2023.08.06 小組教材---尼希米的禱告與建造 

我是承載神榮耀的器皿 

（讚美之泉---讚美中信心不斷升起） 

 

主耶和華的靈在我身上 

叫我傳好信息給謙卑的人 

醫好傷心的人 安慰悲哀的人 

報告祂的恩年將要來到 

 

我是承載神榮耀的器皿 

我是承載神大能的器皿 

興起發光 神的榮耀 發現照耀我 

作鹽作光 將盼望 帶入人群裡 

 

[Bridge] 

被擄的得釋放 被囚的出監牢 

因耶穌的名 神蹟要發生 

瘸腿的要行走 瞎眼的要看見 

耶穌在這裡 天國在這裡 

愛中相遇 

（讚美之泉---這裡有榮耀） 

 

每一天渴望與祢在愛中相遇  

再一次將自己完全地獻給祢  

唯有祢是我的喜樂和力量 

我甘願捨棄一切跟隨祢  

 

每一天渴望與祢在愛中相遇 

再一次降服在祢大能榮耀裡 

唯有祢是我的良人和恩友  

我願意一生敬拜榮耀祢  

 

將我全人獻上當作活祭  

以清潔的心 單單事奉祢 

願祢旨意成全在我的生命裡 

求聖靈更新 掌管我一生 

 

潔淨我 吸引我 快跑跟隨祢 

在愛中遇見祢 

潔淨我 吸引我 快跑跟隨祢 

榮耀中敬拜祢 

 

一、禁食禱告  坐下哭泣,悲哀幾日(聽見產生負擔)  

【尼 1:4】我聽見這話，就坐下哭泣，悲哀幾日，在天上的神面前禁食祈禱。 

＊原因 : 關心局勢和國家安危 

【尼 1:3】他們對我說：那些被擄歸回剩下的人在猶大省遭大難，受凌辱；並且耶路撒冷的城牆拆毀，

城門被火焚燒。 

＊禱告內容  

【尼 1:5-10】耶和華天上的神，大而可畏的神啊，你向愛你，守你誡命的人守約施慈愛，願你睜眼

看，側耳聽，你僕人晝夜在你面前為你眾僕人以色列民的祈禱，承認我們以色列人向你所犯的罪；我

與我父家都有罪了。我們向你所行的甚是邪惡，沒有遵守你藉著僕人摩西所吩咐誡命，律例，典章。

求你記念所吩咐你僕人摩西的話，說：你們若犯罪，我就把你們分散在萬民中；但你們若歸向我，謹

守遵行我的誡命，你們被趕散的人雖在天涯，我也必從那裡將他們招聚回來，帶到我所選擇立為我名

的居所。這都是你的僕人，你的百姓，就是你用大力和大能的手所救贖的。 

1.認罪悔改     認同性的悔改禱告 

2.求神開路     神有否垂聽？ 

【尼 1:11】主啊，求你側耳聽你僕人的祈禱，和喜愛敬畏你名眾僕人的祈禱，使你僕人現今亨通，在

王面前蒙恩，我是作王酒政的。 

二、默禱天上的神     求神允准回耶路撒冷裝修 

【尼 2:4】王問我說：你要求甚麼？於是我默禱天上的神。 

【尼 2:2-4a】王對我說：你既沒有病，為甚麼面帶愁容呢？這不是別的，必是你心中愁煩，於是我甚

懼怕。我對王說：願王萬歲！我列祖墳墓所在的那城荒涼，城門被火焚燒，我豈能面無愁容？王問我

說：你要求甚麼？ 

＊告訴實情   

【尼 2:5-8】主啊我對王說：僕人若在王眼前蒙恩，王若喜歡，求王差遣我往猶大，到我列祖墳墓所在

的那城去，我好重新建造。那時王后坐在王的旁邊，王問我說：你去要多少日子？幾時回來？我就定

了日期。於是王喜歡差遣我去。我又對王說：王若喜歡，求王賜我詔書，通知大河西的省長准我經



過，直到猶大；又賜詔書，通知管理王園林的亞薩，使他給我木料，做屬殿營樓之門的橫梁和城牆，

與我自己房屋使用的。王就允准我，因我神施恩的手幫助我。 

1.懇求批准及預備材料，道路順利 

2.神所成就的超過所求所想的 

三、祈求神對付仇敵 

【尼 4:4-6】我們的神啊，求你垂聽，因為我們被藐視。求你使他們的毀謗歸於他們的頭上，使他們在

擄到之地作為掠物。不要遮掩他們的罪孽，不要使他們的罪惡從你面前塗抹，因為他們在修造的人眼

前惹動你的怒氣。這樣，我們修造城牆，城牆就都連絡，高至一半，因為百姓專心做工 

1.求策略   

【尼 4:9】然而，我們禱告我們的神，又因他們的緣故，就派人看守，晝夜防備。 

【尼 6:14】我的神啊，多比雅，參巴拉，女先知挪亞底，和其餘的先知要叫我懼怕，求你記念他們所

行的這些事。 

2.隨時備戰，隨時儆醒 

【尼 4:15-17】仇敵聽見我們知道他們的心意，見神也破壞他們的計謀，就不來了。我們都回到城牆那

裡，各做各的工。從那日起，我的僕人一半做工，一半拿槍，拿盾牌，拿弓，穿(拿)鎧甲，官長都站

在猶大眾人的後邊。修造城牆的，扛抬材料的，都一手做工一手拿兵器。 

四、求神堅固手中的工作 

【尼 5:19】我的神啊，求你記念我為這百姓所行的一切事，施恩與我。 

＊榜樣與見證(分別為聖的榜樣) 

【尼 5:15b-19】在我以前的省長加重百姓的擔子，每日索要糧食和酒，並銀子四十舍客勒，就是他們

的僕人也轄制百姓；但我因敬畏神不這樣行。並且我恆心修造城牆，並沒有置買田地；我的僕人也都

聚集在那裡做工。除了從四圍外邦中來的猶大人以外，有猶大平民和官長一百五十人在我席上吃飯。

每日預備一隻公牛，六隻肥羊，又預備些飛禽；每十日一次，多預備各樣的酒。雖然如此，我並不要

省長的俸祿，因為百姓服役甚重，我的神啊，求你記念我為這百姓所行的一切事，施恩與我。 

五、建造完成，仇敵懼怕，工作分配 

【尼 6:15-16】以祿月二十五日，城牆修完了，共修了五十二天。我們一切仇敵，四圍的外邦人聽見了

便懼怕，愁眉不展；因為見這工作完成是出乎我們的神。 

1.52 天   工作完成出於神 

2.仇敵反應   仇敵聽見就懼怕，愁眉不展(不太可能) 

3.工作分配 

【尼 7:1-4】城牆修完，我安了門扇，守門的，歌唱的，和利未人都已派定。我就派我的弟兄哈拿尼和

營樓的宰官哈拿尼雅管理耶路撒冷；因為哈拿尼雅是忠信的，又敬畏神過於眾人。我吩咐他們說：等

到太陽上升才可開耶路撒冷的城門；人尚看守的時候就要關門上閂；也當派耶路撒冷的居民各按班次

看守自己房屋對面之處。城是廣大，其中的民卻稀少，房屋還沒有建造。 

4.為聖殿獻財物     甘心捐助 

【尼 7:70-73】有些族長為工程捐助。省長捐入庫中的金子一千達利克，碗五十個，祭司的禮服五百三

十件。又有族長捐入工程庫的金子二萬達利克，銀子二千二百彌拿。其餘百姓所捐的金子二萬達利

克，銀子二千彌拿，祭司的禮服六十七件。於是祭司，利未人，守門的，歌唱的，民中的一些人，尼

提寧並以色列眾人，各住在自己的城裡。 

六、求神憐恤及施恩(持續禱告) 

【尼 13:22】我吩咐利未人潔淨自己，來守城門，使安息日為聖。我的神啊，求你因這事記念我，照你

的大慈愛憐恤我。 

【尼 13:31】我又派百姓按定期獻柴和初熟的土產，我的神啊，求你記念我，施恩與我。 

 

小組討論分享: 

1.有禱告就會有負擔，請分享你最近常為甚麼事禱告。 

2.從此篇信息尼西米修建城牆的過程，你有甚麼樣的學習? 

3.同心為建堂順利招標、完成建造禱告。 


