
2026.8.16 小組教材---神同在與生命的建造--建造聖殿，更建造生命 

耶穌你是寶貴 

（華人的讚美敬拜） 

 

耶穌你是寶貴，你對我真寶貴， 

你流寶血洗淨我，你愛使我自由。 

 

我只想天天來讚美你，我只想要彰顯你的名， 

主啊！我愛你 ，我要更愛你！ 

 

我只想一生來事奉你，我只想要榮耀你的名， 

主啊！我愛你 ，我要更愛你！ 

我的生命獻給祢 

（讚美之泉---聽見這世代的呼喚） 

 

獻上生命 給最愛的耶穌  

完全順服 完全降服  

因祢恩典 使我得以事奉祢  

祢的選召沒有懷疑   

 

我的生命獻給祢 背起十架跟隨祢  

願祢的榮耀 彰顯在我生命  

我的心不要忘記 祢如何為我捨命 

耶穌我愛祢 喜樂地跟隨祢  

 

賜給我屬於祢的夢想  

帶下祢國度如在天上  

賜給我奔跑不倦的力量  

如鷹展翅上騰翱翔 

 

 

經文：撒迦利亞書 1:1–17 

1 大利烏王第二年八月，耶和華的話臨到易多的孫子、比利家的兒子先知撒迦利亞，說：2「耶和華

曾向你們列祖大大發怒。3 所以你要對以色列人說，萬軍之耶和華如此說：『你們要轉向我，我就轉

向你們。』這是萬軍之耶和華說的。 

4 不要效法你們列祖。從前的先知呼叫他們說，萬軍之耶和華如此說：『你們要回頭離開你們的惡道

惡行。』他們卻不聽，也不順從我。這是耶和華說的。 

5 你們的列祖在哪裡呢？那些先知能永遠存活嗎？ 

6 只是我的言語和律例，就是所吩咐我僕人眾先知的，豈不臨到你們列祖嗎？他們就回頭，說：『萬

軍之耶和華定意按我們的行動作為向我們怎樣行，他已照樣行了。』」 

7 大利烏第二年十一月，就是細罷特月二十四日，耶和華的話臨到易多的孫子、比利家的兒子先知

撒迦利亞，說： 

8「我夜間觀看，見一人騎著紅馬，站在窪地番石榴樹中間。在他身後又有紅馬、黃馬和白馬。」 

9 我對與我說話的天使說：「主啊，這是什麼意思？」他說：「我要指示你這是什麼意思。」 

10 那站在番石榴樹中間的人說：「這是奉耶和華差遣在遍地走來走去的。」 

11 那些騎馬的對站在番石榴樹中間耶和華的使者說：「我們已在遍地走來走去，見全地都安息平

靜。」 

12 於是，耶和華的使者說：「萬軍之耶和華啊，你惱恨耶路撒冷和猶大的城邑已經七十年，你不施

憐憫要到幾時呢？」 

13 耶和華就用美善的安慰話回答那與我說話的天使。 

14 與我說話的天使對我說：「你要宣告說，萬軍之耶和華如此說：『我為耶路撒冷為錫安，心裡極其



火熱。 

15 我甚惱怒那安逸的列國，因我從前稍微惱怒我民，他們就加害過分。』 

16 所以耶和華如此說：『現今我回到耶路撒冷，仍施憐憫，我的殿必重建在其中，準繩必拉在耶路

撒冷之上。』這是萬軍之耶和華說的。 

17 你要再宣告說，萬軍之耶和華如此說：『我的城邑必再豐盛發達。耶和華必再安慰錫安，揀選耶

路撒冷。』 

 一、信息主旨 

以色列百姓從被擄之地歸回耶路撒冷後，原本滿懷熱情要重建聖殿，但因著外在攔阻、生活壓力與

長久等待，建殿的工作停滯，他們的心也漸漸冷淡。 

神因此興起撒迦利亞，提醒百姓：神所關心的不只是聖殿能否完成，更在乎祂的百姓是否回到祂面

前。 

真正的建造，不只是外在環境的建造，更是生命的建造。 

第一個提醒：回轉，是一切復興的開始 

#經文：撒迦利亞書 1:1–6 

> 「你們要轉向我，我就轉向你們。」（亞 1:3） 

撒迦利亞的信息不是先要求百姓趕快完成聖殿，而是先呼召他們「轉向神」。 

百姓真正的問題，不只是外在環境困難，而是生命的優先次序改變了。他們忙著自己的生活，卻漸

漸失去了起初愛神的心。 

「回轉」不只是一時的難過或後悔，而是**生命方向的改變**：從以自己為中心，重新以上帝為中

心；從堅持自己的道路，重新選擇順服神。 

今天我們也可能忙於工作、家庭，甚至忙於服事，卻不知不覺與神疏遠。神所期待的不是我們先

「做更多」，而是先「回到祂面前」。 

●生命提醒： 

真正的復興，不是先從活動、人數或建築開始，而是從一顆願意回轉歸向神的心開始。 

第二個提醒：等待，不代表神沒有工作 

經文：撒迦利亞書 1:7–12 

撒迦利亞在異象中看見一人騎著紅馬，站在低窪處的番石榴樹中間。當時列國看似平靜安穩，神的

百姓卻仍面對耶路撒冷荒涼、聖殿尚未完成的處境。 

 

但這個異象讓百姓看見：神沒有離開他們，祂就在百姓的低谷中。 

我們也常常因為禱告還沒有得到回應、環境沒有立刻改變，就以為神沒有工作。然而，看不見神的

工作，不等於神沒有工作。 

我們看見的是「等待」，神可能正在「預備」； 

我們看見的是「延遲」，神可能正在使生命「成熟」。 

神不只是要完成我們所期待的事情，更要藉著等待塑造我們，使我們學習信靠、忍耐、禱告與順



服。 

●生命提醒： 

不要只問：「神啊，什麼時候才會成就？」 

也可以問：「神啊，在等待的過程中，祢正在建造我什麼？ 

 第三個提醒：神的熱心，大過人的灰心 

 經文：撒迦利亞書 1:13–17 

> 「我為耶路撒冷、為錫安，心裡極其火熱。」（亞 1:14） 

當百姓仍然面對荒涼與等待時，神向他們說出「美善、安慰的話」，並宣告祂的殿必要重新被建造。 

人的熱情會冷淡，信心會軟弱，力量也會有限；但是神對祂百姓的愛與熱心不會停止。 

我們有時以為，是自己努力撐住服事、家庭或教會；但回頭看才會發現，其實一直都是神在扶持我

們。 

因此，我們的盼望不是建立在「我們有多大的能力」，而是建立在「神有多麼信實」。 

●生命提醒： 

不是我們托住神的工作，而是神托住我們。人的熱心可能消退，但神的熱心永不止息。 

 

結語：真正的建造，是生命的建造 

撒迦利亞書第一章雖然與重建聖殿有關，但神真正要建造的，是祂百姓的生命。 

回轉，是一切復興的開始：重新讓神成為生命的中心。 

等待，不代表神沒有工作：在看不見的時候，仍然相信神正在預備。 

神的熱心，大過人的灰心：我們能繼續往前，不是因為自己永遠剛強，而是因為神永遠信實。 

建築總有完工的一天，但生命的建造卻是一生之久。神不只是要建造一個聚會的地方，更要把我們

建造成為祂的「活石」，使教會成為充滿神同在、彼此相愛、願意服事並祝福人的群體。 

本週可以記住的一句話 

「神沒有先建造聖殿，而是先建造一群建造聖殿的人。」 

【小組分享討論】 

1.關於「回轉」 

最近我的生活中，有沒有什麼事情漸漸取代了神的位置？如果神今天對我說：「你要轉向我」，我覺

得自己最需要在哪一方面重新回到神面前？ 

2. 關於「等待」 

目前我的生命、家庭、工作或服事中，有沒有一件正在等待神的事情？這段等待曾帶給我什麼感

受？我覺得神可能正在藉著這段時間建造我什麼？ 

3. 關於「生命的建造」 

如果神所關心的不只是教會外在的建造，而是我們生命的建造，那麼我期待自己和小組在接下來的

日子裡，有什麼具體的改變？我們可以如何彼此扶持，一起成為神手中的「活石」？ 



【代禱事項】 

1. 求神幫助我們重新轉向祂，在等待中仍然信靠祂，在灰心時定睛祂的信實。也求神不只建造教會

外在的空間，更建造我們每一個人的生命，使我們更愛神、更彼此相愛，也更願意被神使用。 

2. 繼續為建：聯合開挖盡快排上日程，驗收補驗都到位完善，使用執照、及裝修順利完成。 

3. 為這段時間小組聚會、主日崇拜、線上 ROG、各項會議都充滿神的同在。 


