
2021.12.19 小組教材---愛我們的上帝 

 
全心全意敬拜祢 

（小羊詩歌---寶座） 
 

創造宇宙萬物的神 按祂形象造男造女 
賜福祂們權柄治理這地 生命氣息從祢而來 
疆界年日為祢所定 萬物受造彰顯榮耀祢的名 

 
我來為要順服祢 我來為要榮耀祢 

活著為要敬拜祢 活著為要遵行祢旨意 
 

祢是 阿拉法 俄梅戛 稱頌祢名不止息 
統管全地永恆的主 全心全意敬拜祢 

 
愛我的天父 

（大衛帳幕的榮耀---聽我的呼求） 
 

有位愛我的天父，祂永遠不放棄我， 
祂愛的同在使我完全，我深知祂顧念著我， 

我知祂顧念著我。 
 

在許多危難時刻，在流淚的過程， 
你永不離開或丟棄我， 

我深知你顧念著我，我知你顧念著我。 
 

吸引我貼近你心，擁抱在你懷裡， 
我愛你我的天父，你是我的一切。 

 
經文: 士師記 1:1-2、1:19-21、2:1-3、2:6-7、2:10-11、2:14、18 
前言: 
士師記的主題 : 上帝是我們的拯救- 
從士師記看到神的愛；百姓背叛---〉受壓制---〉呼求神---〉神興起士師拯救，同樣的情況不斷的循環。 
 
一、不斷施行拯救我們 
當我們呼求神時，神必會施行拯救，因神是不計算我們的惡、恆久忍耐、又有恩慈。(林前 13:5) 
(徒 2:21、羅 10:13 )凡求告主名，就必得救。軟弱當中，呼求主名就必得救，常思想神的愛，存感恩的

心。 
 
二、不斷恢復更新我們 
神拯救了我們，更渴望更新我們。 
人的眼光認為士師的條件，要出身好、體格好、口才好、品格好、有智慧。 
但從士師記中看見神所揀選的士師；以芴:殘疾人士、耶弗他：妓女的兒子、基甸：他是個膽小鬼 
亞比米勒：性格暴烈、參孫：男女關係不聖潔 
 
(來 11:32、39)32 我又何必再說呢？若要一一細說，基甸、巴拉、參孫、耶弗他、大衛、撒母耳，和眾

先知的事，時候就不夠了。39 這些人都是因信得了美好的證據，卻仍未得著所應許的。 
＊有信心的人，就是相信神且依靠神，並且願意凡是順服神。 
 
(撒迦利亞書 4:6) 他對我說：這是耶和華指示所羅巴伯的。萬軍之耶和華說：不是倚靠勢力，不是倚

靠才能，乃是倚靠我的靈方能成事。 
＊若沒有聖靈幫助，沒有人能靠自己成就神的工。 
 
(林前 1:26-29) 
26 弟兄們哪，可見你們蒙召的，按著肉體有智慧的不多，有能力的不多，有尊貴的也不多。 27 神卻

揀選了世上愚拙的，叫有智慧的羞愧；又揀選了世上軟弱的，叫那強壯的羞愧。 28 神也揀選了世上



卑賤的，被人厭惡的，以及那無有的，為要廢掉那有的。 29 使一切有血氣的，在神面前一個也不能

自誇。 
＊世人看為軟弱的，神也可以用。重點是人要悔改信靠神，順服神的帶領。當聖靈澆灌在我們身上，

就有能力作改變。 
 
小組討論分享: 
1.從士師記中看到神對百姓的慈愛與拯救，請分享過去曾在困境中，因呼求神而得拯救的經歷 
2..主的靈在我們身上，使我們有改變的能力。請分享生命中經歷聖靈光照得著更新的見證。 
3.有願意被神使用的心，神必使用我們成為別人的祝福。同心禱告回應神，將自已獻上為神所用。 


