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1224 小組教材---Merry Incarnation!「道成肉身」對我們的重要意義 
約翰福音 1:1-18 

愛中不懼怕 
（國際禱告殿） 

 
有誰能與祢相比 對我如此的溫柔 

有誰能與祢相比 
永遠堅定 不放棄地愛我 

 
我要來敬拜祢 來靠近祢 來貼近祢的胸懷 

祢是我的生命 是我的一切 
 

我要來敬拜祢 來靠近祢 來緊緊地抓住祢 
祢是我一生的歸屬 

 
在祢愛中 我不懼怕 我可以面對一切 

因祢緊握著我的手 
 

祢的愛情 眾水不能熄滅 大水也不能淹沒 
祢的愛 是如此的堅強 

 
我要來回應祢 

將祢放在我的心上如印記 
我是單單屬於祢 對祢毫無保留 

 
我要來回應祢 

將祢戴在我的臂上如戳記 在祢愛的烈焰中燃燒 
 

願祢降臨 
（讚美之泉---從心合一） 

 
我尋求祢   我尋求祢    

謙卑自己   屈膝在至聖所裡    
我尋求祢   從心深處呼喊    
我活著為要日夜不停尋求祢    

 
願祢降臨   彰顯自己 

開我眼睛   看見祢無比的美麗   

 

一、科技與信仰的交織之旅 

聖誕節（平安夜）是分享禮物的季節。讓我們一起來思考「道成肉身」的深遠意義，並在這科技日

新月異的時代中，尋找我們信仰的定位。 

 

科技進步的速度之快，是前幾代人無法想像的。從臉部識別技術，到全球氣候模擬；從全球定位系

統到自動化製造；機器能夠以人類無法可比的效率和精準度執行極其複雜的工作。現在 AI 的出現，

甚至有人說可能要改寫歷史。 

然而，幾乎所有科學家都會同意，我們對宇宙的認識，以及透過科技塑造周遭環境的能力，僅僅是

認識到表面而已。 

 

儘管身處於這個充滿科技奇蹟和科學進步的時代，人類仍舊被戰爭所困擾，成為自身慾望的奴隸，

不斷處於自我毀滅的邊緣。這與人類透過創造力和智慧所追求的完美，形成了鮮明的對比。即使我

們似乎能將機器打造得如此完美，它們也無法修復世界上真正破碎的部分。更重要的是，它們無法

修復我們自己。事實上，我們所嘗試的一切方法都未能觸及問題的核心，因為這些問題的根源在於

我們的存在本質。我們被造的目的。 
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二、我們被創造的目的 

當我們翻開創世紀的開篇，我們發現最初並非如此。創世紀 1:27 中這樣說道： 「神就照着自己的形

像造人，乃是照着他的形像造男造女。」而在第 31 節，神看著一切所造的，確認一切都是非常好的。

神在創造我們時，有著完美的構想——祂自己的完美，聖子耶穌的完美。談到形象，人總是擔憂自

己形象，希望在人面前重構一個美好形象。然而，除了「我是上主所愛的罪人，祂確實深愛我」外，

我還能有什麼形象呢？還有什麼形象可以使我非常喜樂和滿足呢？ 

 

今天讀的約翰福音 1:1-18 是關於「道成肉身」的宣言，正是這一觀念的完美體現，也表達得最為動

人。 

 

《約翰福音》整本書在古代教會中被象徵為鷹，正正是要指出他寫的福音書有如高天一樣的屬靈境

界。約翰在這本書中以敏銳的洞察力處理了極其重要的議題。 

 

這個序言其實是福音書其餘部分的序曲。它提及的主題，後面都會被進一步提及並更全面地發展。

這些主題包括基督的預先存在（1:1; 17:5）、神聖之光的進入世界（1:4, 9; 8:12; 9:5）、光與暗

的對抗（1:5；3:19）、榮耀的顯現（1:14；12:41）、耶穌作為獨生子的地位（1:14, 18；3:16）、神

聖的誕生（1:12-13；3:1ff.），以及施洗約翰在耶穌事工中的角色（1:7, 15；1:19, 30）。更確切

地說，1:11-12 反映了福音書整體結構的布局或重點：“他到自己的地方來，自己的人卻不接待他。

然而，對於所有接待他的人，對於那些相信他名字的人，他賦予了成為上帝兒女的權利。＂ 

 

特別值得一提的是，約翰福音的開篇不僅是對基督教信仰的精簡說明，也確立了「道」在創世前的

至高地位，這與創世記中的敘述相呼應（約翰福音 1:1）。這象徵著在絕望的黑暗中賜予生命的再創

造，類似於創世記中上帝給亞當賦予生命的情節，為世界帶來了全新的可能性。這是福音的內容，

這是道成肉身的真正意義，這是生命中的最棒的禮物。 

 

世界上所有美好、充滿愛的事物，都是通過聖子基督創造出來的。基督自己就是神的創造之道。當

我們試圖透過藝術、詩歌、音樂、哲學或宗教來表達對完美的追求時，這是因為我們的心靈深處受

到聖靈的感召，我們被創造就是為了實現這個偉大的目的：在我們的心中和生活各個領域反映出基

督完全的愛。 

 

三、罪惡的影響與基督的救贖 

當罪惡出現在我們的世界時，它對我們造成了很大的傷害。不僅讓我們的身體變壞，帶來了死亡；

它也破壞了我們的心靈，影響了我們的渴望和慾望；它甚至還損害了我們的理性思考能力，也就是

那原本能讓我們透過神的創造來理解祂的性質。 

 

這就是為什麼「道成肉身」住在我們中間這麼重要，它讓我們通過祂來看到神的光芒，感受神的榮

耀，並被我們自己無法完全理解的真理充滿。這也是「道成肉身」對基督信仰的重要意義。因為基

督成為人，我們的意志和思考能力得到了恢復，我們能夠感受到神的善良，並在聖靈的引導下回應

神的呼召，悔改並得到救贖。 
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正如提多書 2:11-13 所述。當我們悔改，並且憑著信心接受祂給予的恩典，遠離自私的慾望和那些

扭曲我們心靈中神的形象的事物時，祂就開始在我們心裡進行醫治的工作，讓我們重新獲得祂的形

象。祂讓我們再次有了完全展現祂愛的能力和使命。 

 

閱讀約翰壹書 4:16-19。 

而神的愛最完美的體現，是在 2000多年前向我們顯明的。 

 

四、客店：一個謙卑的開始 

閱讀路加福音 2:6-7： 客店絕非舒服豪華住所，也不是你期望找到貴族君王的地方。 

 

閱讀路加福音 2:8–20。這段經文講述了一個驚人的奇蹟，正是天使所告訴牧羊人的「道成肉身」。

天使對牧羊人宣告了一個極大的喜訊：「因為今天，在大衛的城裡，為你們生了救主，就是主基督。」

（路加福音 2:11）。這幾句話簡單卻意義深遠，內容談到了神的呼召（為你們）、救恩（“一位救

主＂）和耶穌基督的誕生「道成肉身」（“生了……主基督＂），這對那些不將耶穌看作是與上帝同

等的人來說，是一個挑戰。 

 

我們有時也會忽略這一點，尤其是當耶穌在經文中彰顯奇蹟的時候，我們會說「畢竟他是上帝。」

但腓立比書 2:6-8 告訴我們，耶穌放棄了行使神聖屬性的權力，他「倒空自己」了。他原本與神同

等，卻選擇虛己，成為人，甚至死在十字架上。 

 

約翰·斯托特指出，「道成肉身是一次歷史上獨一無二且永遠改變一切的事件……現在坐在神右邊的

是人基督耶穌，他既是人類也是神。他的人性已經被榮耀化。自從他成為人類以來，他從未放棄過

這身份，也永遠不會。」 

 

五、邀請：一個敞開的呼召 

當天使向牧羊人宣告時，他們說：「不要害怕；我給你們帶來大喜的好消息，這喜悅將臨到所有人。」

（路加福音 2:10）。 

 

我們常將牧羊人浪漫化，想像他們要麼非常可愛，要麼像牧羊人大衛一樣英俊堅韌。他們似乎也應

該是高尚且有德行的人，畢竟他們是第一批見到耶穌的人，得到了天使的直接訊息。但現實可能並

非如此，牧羊人可能經常是髒兮兮的、風吹日曬、看起來粗俗的、身上帶著異味的人，由於他們和

羊群長時間相處，他們可能也不太在乎社會禮節。甚至，他們可能被視為社會邊緣人。 

 

但正是這些人最先接到了上帝的邀請，聽到了上帝來到人間的好消息。他們被告知要去找一個睡在

馬槽裡的小嬰孩，這意味著他們不需要因為自己貧窮或社會地位低下而感到羞恥。這個孩子就躺在

一個很簡陋的馬槽裡，就跟他們的情況一樣。這個邀請實際上是一個呼召，是上帝邀請罪人接受在

基督耶穌中的救恩。上帝成了人，派遣自己的兒子來修復與人的關係。 

 

起初，牧羊人對這個消息感到害怕，但很快這種恐懼被喜悅和順從所取代。他們樂意離開羊群，接

受並歡慶這個消息。他們體驗到了上帝的喜悅和平安。這個呼召向所有願意接受上帝恩典的人敞開

了大門。 

 



 4 

這個邀請需要被接受。如果牧羊人拒絕了這個邀請，他們就不會見到基督。他們接受了這個邀請，

進入了那個簡陋的農家，見證了耶穌的降生。由於事件太不尋常，接受這樣的邀請，也意味著要經

歷一段不一樣的人生。需要冒險！試想，有哪一件深刻經歷的事，不需要冒一點險呢！凡事都在我

們可以掌控的範圍，當然不會有神蹟，也不會有驚喜！ 

 

同樣在約翰福音這卷書的第十八章，耶穌在彼拉多審問前所說的話，表明了他的使命。在約翰福音

18:37 中，耶穌說：「你說我是王。我為此而生，也為此來到世上，就是要見證真理。凡屬於真理的

人都聽我的聲音。」 

 

《約翰福音》的序言不僅僅是提供盼望的信息，而是關於唯一的盼望。這不僅是一個想法，而是一

個人。道成肉身告訴我們，神不僅僅透過概念與我們溝通，他真正地、親自地與我們溝通。他熱切

地與我們分享關於自己的事情。道成肉身告訴我們，這個信息不是隱藏的，而是活生生地存在於這

個世界中，被眾多人觸摸和聆聽。道成肉身告訴我們，耶穌不僅僅是一個普通人。他不僅是一個有

靈感的木匠，或者是一個典範人物。耶穌是神本人，身披人性，完全且永恆地擁抱人性，在其中行

走、說話，耶穌基督以前所未有的方式向世界展示神的真實。這段序言告訴我們，在時間裡已經發

生了一些確定而絕對的事情，人類歷史上出現了一個重要的標誌，而現在全人類都被這個標誌所呼

喚和邀請。 

 

我們所處的這個世界正在尋找對自己狀況的診斷，以及可能的更新方案。有許多聲音在提供信息，

承諾能緩解我們生活中的掙扎和困擾。有些聲音來自政治和經濟領域，他們認為只要重新分配資源、

重組結構，我們就能建立一個公平且充滿慈善的世界。還有其他更個人化的聲音，他們認為問題不

在於社會，而在於人類自身——人的靈魂需要修復或更新。他們相信，只要提供適當的教育、治療

或願景，一切就會變得更好。這些世俗的聲音，我們日常生活都能聽到，甚至也越來越多在教會講

壇上聽到。當代的這些「先知們」提供了迫切需要的服務，但他們的聲音無法取代《約翰福音》

1:1-18中所介紹的那個聲音。 

 

耶穌的降生不僅是一個慶祝的時刻，也是一個期待和接受禮物的時刻——期待耶穌的名字讓所有人

屈膝，所有的口舌都要承認他為主。接受這一份生命中最重要的禮物。所以今天，如果你心中有任

何猶豫，就放下這些猶豫吧；接受耶穌的邀請，慶祝上帝之子「道成肉身」來到這世上，為拯救你

脫離罪惡，賜給你豐盛的生命。 

 

小組討論： 

1. 分享感動的禮物：請分享一至兩件過去收到最感動的禮物，並解釋為什麼這些禮物如此特別。

同時，請思考和分享你曾從上帝那裡領受的、最感恩的、無論是有形或無形的禮物。 

2. 獻禮給耶穌：瞭解了耶穌「道成肉身」與我們同在的真理，思考自己可以如何獻上給主，獻給

祂何種禮物？  

3. 分享福音的喜樂：羅馬書 10:15b 提到「報福音、傳喜信的人，他們的腳(蹤)何等佳美！」上帝

喜悅我們為祂傳揚福音。分享你過去或將來如何「見證」上帝在你身上奇妙的作為，把福音帶

給身邊的人，與他們分享基督的愛和救恩。 

 


