
2025.04.20 小組教材---從清明節到復活節～從掃墓追念到復活盼望～ 
奇妙的預備 

（小羊詩歌北極光---奇妙的預備） 
 

神的孩子 抬頭仰望 走出灰心和沮喪 
舉目仰望 滿天的星光 向你述說末後的指望 

 
眼睛未曾看見 耳朵未曾聽見 人心也未曾想到 

祂為你奇妙的預備 祂為你奇妙的預備 
 

脫去身上纏累和重擔 單單仰望耶穌十架上 
剛強壯膽滿有屬天信心盼望 

因祂活著 
（比爾．蓋瑟） 

 
神賜愛子 祂名叫耶穌 祂賜下愛 醫治寬恕 

祂捨生命 使我得拯救 
那空墳墓就是我的 復活記號 

 
因祂活著 我能面對明天 因祂活著 不再懼怕 

我深知道 祂掌管明天 
生命充滿了希望 
只因祂活著 

 
當我走完 人生的路程 面對死亡 痛苦爭戰 

救主為我 戰勝了死權 
在榮光中我見救主 祂是活著 

 
因祂活著 我能面對明天 因祂活著 不再懼怕 

我深知道 祂掌管明天 
生命充滿了希望 
只因祂活著 

 
【路加福音 24:1-9】七日的頭一日，黎明的時候，那些婦女帶著所預備的香料來到墳墓前，看見石頭
已經從墳墓滾開了，他們就進去，只是不見主耶穌的身體。正在猜疑之間，忽然有兩個人站在旁邊，
衣服放光。婦女們驚怕，將臉伏地。那兩個人就對他們說：為什麼在死人中找活人呢？他不在這裡，
已經復活了。當記念他還在加利利的時候怎樣告訴你們，說：人子必須被交在罪人手裡，釘在十字架
上，第三日復活。他們就想起耶穌的話來，便從墳墓那裡回去，把這一切事告訴十一個使徒和其餘的
人。 
 
引言： 
1、台灣百姓期待生命終了能夠「往生」，但爲何面對死亡充滿恐懼、禁忌呢？ 
2、台灣民俗看重清明掃墓，聖經是否也有掃墓呢？（路加 24:1）聖經不僅記載耶穌死後，一群愛主的
婦人去為耶穌掃墓，聖經更是看重祖先骨骸的保存（創世紀 50:25、出埃及記 13:19）和祖墳的維護
（尼希米記 2:1-3）。那麼掃墓的意義是什麼？我們的盼望在那裏？ 
 3、耶穌復活的清晨，一群哀傷的婦女前來為耶穌掃墓，天使對婦女說：「為什麼在死人中找活人呢？
他不在這裡，已經復活了。」（路加 24:5-6）這話是什麼意思，要告訴我們什麼？ 
 
路加福音 24:1-9 詮釋了從清明節到復活節的意義，將從清明的追思故人提升到復活的生命盼望。 
 
一、對故人的感恩懷念仍是人之常情 
【路加福音 24:1】「七日的第一日，黎明的時候，那些婦女帶著所預備的香料來到墳墓前。」 
安息日過後，婦女們帶著香料急著來到耶穌的墳墓表達無限的哀思與尊榮，或許也期盼再從耶穌身上
找到些許的盼望，只是他們找不到耶穌的遺體，以致沮喪、絕望。 
我們肯定台灣民俗的清明掃墓祭祖表達對祖先的感恩懷念、飲水思源、慎終追遠、凝聚宗親、與祖先
連結的意義。 
但若掃墓祭祖的焦點被誤導為滿足過世祖先靈魂的需要，變成被恐懼害怕的亡靈崇拜，深信這絕對不
是愛我們的祖先所樂見。 
 
 



二、為什麼在死人中找活人？ 
【路加福音 24:5-6】「婦女們驚怕，將臉伏地。那兩個人就對他們說，為什麼在死人中找活人呢？」 
抹大拉馬利亞找不到耶穌的身體，一連三次向門徒、向天使、甚至向復活的耶穌哭訴：「誰把我主的
身體挪去了。」（約翰 20:2、13、15）可見她何等的哀傷。 
 然而，此時天使對她說了一句當頭棒喝令人深省的話：「為什麼在死人中找活人呢？」這話的意思
是：「為何在已死的人身上找盼望呢？」 
傳統民間信仰的掃墓祭祖亦常有「在死者身上找盼望」的想法，期待過世祖先或藉由祖墳的風水地理
庇蔭保佑子孫。然而真正能保佑賜福子孫的並不是祖先或祖墳，而是生命、祝福的源頭天父上帝。 
 
三、他不在這裏，已經復活了 
【路加福音 24:6-9】「他不在這裏，已經復活了。當記念他還在加利利的時候怎樣告訴你們說：人子
必復被交在罪人手裹，釘在十字架上，第三日復活。他們就想起耶穌的話來，便從墳墓那裏回去，把
這一切事告訴十一個使徒和其餘的人。」 
我們的盼望不是在已死的人身上，而是在天使的宣告：「他不在這裡，已經復活了。」耶穌復活突破
死亡的權勢、恐懼的轄制，帶給我們生命的喜樂和永恆的盼望。 
   
 ◎ 一般台灣人對死後有三種期盼： 
1、死後能不愁吃穿 
2、死後能有人引路 
3、死後能全家團聚 
 
很遺憾除基督信仰以外，我們在其他宗教信仰並沒有找到明確的應許。 
然而，耶穌復活卻滿足台灣人對「往生」的期盼： 
1、耶穌預備「往生」的住處 
      耶穌說：「你們心裏不要憂愁，你們當信上帝，也當信我。在我父的家裏，有許多住處….. 我去是
為你們預備地方去。」（約翰 14:1-2） 
2、耶穌引領「往生」的道路 
      耶穌說：「我若去為你們預備了地方，就必再來接你們到我那裏去。」（約翰 14:3） 
3、耶穌應許「往生」的團圓 
      耶穌說：「我在那裏，叫你們也在那裏。」（約翰 14:3） 
 
耶穌復活帶給我們「往生」的應許，滿足我們台灣人對死後的期盼，使我們生命終了，仍然充滿盼
望。 
  
【約翰福音 11:25-26】約翰 11:25-26 耶穌說：「復活在我，生命也在我。信我的人雖然死了，也必
復活，凡活著信我的人必永遠不死。你信這話嗎？」 
 
【小組討論分享】 
1.請分享本次信息對你有何提醒？ 
2.請分享你對於「往生」的應許有何盼望？這如何幫助你面對如今的生活？ 
3.請分享你想到可以和誰分享今天的信息？ 
 
【神的工】 
1.請為建堂進度、工程安全及有合適的天氣禱告。 
2.求神保守 5/18 建堂感恩茶會的預備一切順利，願神興起更多人來一起投入建造教會的事工。 
3.請思想十架的恩典，為自己領受救恩再次獻上感恩。 


