
2026.03.15 小組教材----馬大的信心 
獻上讚美祭 

（讚美之泉---聽見這世代的呼喚） 
 

讚美主聖名 讚美主聖名 
祢名在全地何其美 

祢信實廣大 憐憫不斷絕 
祢慈愛永遠長存 

 
讓我們獻上讚美祭 合一敬拜在愛裡 

不分世代在祢殿中 歡呼大喜樂 
讓我們數算祢恩典 讚美進入祢的院  

神的膏油就必湧流在這地 
 

神的子民這樣說  我是蒙福的子民 
 神的子民這樣說  我有氣息要歡呼 
不停讚美來跳舞  得勝都因主耶穌 

敬拜耶穌 
（讚美之泉---恢復敬拜） 

 
耶穌 祢是萬民的救贖 十 架能力是我們的盼望 
空墳證明祢已勝過死亡  永遠掌權 永遠得勝 

 
敬拜耶穌  全地都揚聲讚美耶穌 

向世界宣告 唯有祢是主 
列國都將榮耀歸給祢 

 
敬拜耶穌  全地都揚聲讚美耶穌 

能力都歸祢 權柄都歸祢 
唯有祢配得所有的榮耀 

 
耶穌 耶穌 因祢的名  病痛得醫治  
耶穌 耶穌 因祢的名  鎖鏈都斷開 

 
耶穌 耶穌 耶穌 耶穌  萬膝跪拜 萬口都承認 
耶穌 耶穌 耶穌 耶穌  全地呼喊 我們要耶穌 

 
引言 
● 誤解的代價不小 
● 誤解是很危險的 
● 對聖經人物的誤解也會危及我們的靈命，甚至教會的生命 
 
【誤解】 
● 常未經細查就妄下斷語，原因是根本沒有花功夫去瞭解，光憑一些表面的訊息就認為足以做結論，

卻從未深入探究聖經真理，只停留在字面的意思，而未曾掌握真理精髓 
● 尤其明顯誤解的是對聖經人物的觀感，而受害者之一就是馬大 
 
【馬大】 
● 你真的認識馬大嗎？ 
● 馬大 Martha：moro 的女性形式，意思是“主”或“主人”帶有權柄之意 
● Moro 的男性形式為 maran-atha，意思是“耶和華上帝來了” 
● 家人：妹妹馬利亞和弟弟拉撒路 
● 住址：伯大尼小村莊，遙望橄欖山 
● 耶穌和這家人的關係很特別 
   【約 11:5】耶穌素來愛馬大和她妹子並拉撒路 
 
《聖經中所有的女性》 
● 馬大總是忙進忙出 vs 馬利亞坐在耶穌腳前聽道 
● 馬大比較主動而衝動 vs 馬利亞比較愛沉思且謹慎 
● 馬大常忙著打點大小事情，招呼款待賓客 vs 馬利亞只想追求屬靈之事 
 
 
 



【心裡忙亂】 
● 我是極其忙亂的 
  【路 10:38-39】他們走路的時候，耶穌進了一個村莊。有一個女人，名叫馬大，接他到自己家裡。
她有一個妹子，名叫馬利亞，在耶穌腳前坐著聽他的道。 
● 女主內是當時的文化（今天世界上亦然），而人們對女主人的能力也會以她會不會款待客人為評斷

標準 
● 馬大一心一意要讓基督和門徒受到最好的款待 
  【路 10:40】馬大伺候的事多，心裡忙亂，就進前來說：“主啊，我的妹子留下我一個人伺候，你不
在意嗎？請吩咐她來幫助我。” 
● 耶穌明白馬大心裡的不平，但祂的反應卻是耐心十足—尤其是馬大失去耐心的時候，更顯珍貴 
   【路 10:41-42】耶穌回答說：“馬大！馬大！你為許多的事思慮煩擾，但是不可少的只有一件；馬
利亞已經選擇那上好的福分，是不能奪去的。 
● 絕對沒有暗示馬大所做的事無關緊要 

 
【一件】 
● 馬利亞選擇了敬拜，而這“一件”的重要性高過一切由人主導的事 
● “一件”在新約裡頻頻出現，都是指著優先順序 
【可 10:21】耶穌看著他，就愛他，對他說：“你還缺少一件，去變賣你所有的，分給窮人，就必有財
寶在天上；你還要來跟從我。”  
【約 9:25】他說：“他是個罪人不是，我不知道；有一件事我知道：從前我是眼瞎的，如今能看見
了！”  
【腓 3:13-14】弟兄們，我不是以為自己已經得著了，我只有一件事，就是忘記背後，努力面前的，向
著標竿直跑，要得 神在基督耶穌裡從上面召我來得的獎賞。 
 
● 耶穌的教導裡有馬大需要接受的屬靈養分 
● 你呢？你是否把焦點集中在“一件事”上？ 
● 還是為人生的“許多事”思慮煩擾呢？ 
 
【信心的宣告】 
● 再見馬大，是她家裡愁雲慘霧之時（參約十一） 
● “主啊，你所愛的人病了。” 
● 抵達伯大尼，拉撒路下葬已經四天了 
  【約 11:20-21】馬大聽見耶穌來了，就出去迎接他；馬利亞卻仍然坐在家裡。馬大對耶穌說：“主
啊，你若早在這裡，我兄弟必不死！ 
  【約 11:22】就是現在，我也知道，你無論向神求甚麼，神也必賜給你。” 
● 悲痛的馬大依然宣告她相信基督的能力，相信祂與天父的關係 
  【約 11:24】馬大說：“我知道在末日復活的時候，他必復活；” 
  【約 11:25-26】耶穌對她說：“復活在我，生命也在我！信我的人，雖然死了，也必復活。凡活著
信我的人必永遠不死。你信這話嗎？” 
● 才開始瞥（pie）見馬大的真心 
● 馬大的信仰宣告是完整而全面性的，是真誠而健全的 
  【約 11:27】馬大說：“主啊，是的，我信你是基督，是神的兒子，就是那要臨到世界的。”  
● 宣告耶穌是：基督、上帝的兒子、那要臨到世界的 
● 重要的話！重要的觀念！大無畏的宣告！ 
● 馬大回應每一項挑戰，對耶穌的信心更堅定 
● 馬大的言詞中仍充滿盼望與信心 
● 接受耶穌溫柔的責備，確實改進 
● 當人生黑暗時刻來臨，她轉向耶穌，全心信靠祂，並將她摯愛的親人交托在祂手中 
 



【奉獻的生命】 
● 蘭頓‧吉爾基描述李愛銳「是一位充滿幽默感、熱愛生命、熱情、熱心、有魅力的人，他的特質幫助
大家得以躍過那段苦難的日子。作為一個人，在世上能遇見聖者的幸運是很渺茫的，但這種幸運卻悄
悄臨到我身邊，這位聖者就是李愛銳。」 
●侯約翰（John Hoyte）「他很喜歡孩子，肯為我們這些沒有父母在身邊的孤兒做任何事，讓我們雖
然處在很糟糕的拘留營裡，還能保有一點自我價值感。……對他而言，三年半的囚禁生活不是在浪費生
命， 
  他在屬靈與屬世的生活之間，並無聖俗之分。我們都叫他愛銳叔叔。」 
●戴紹曾牧師（戴德生曾孫）回想少年的自己，與其他歐美人士一同遭日軍拘禁在韶昌集中營，李愛
銳在集中營心力交瘁的照顧各營友需要。當時戴紹曾的父母不在營內，便彷彿以李愛銳為父親，情同
父子，而李愛銳亦不離不棄地提攜扶育營中所有小孩子。在風雨飄搖的歲月，李愛銳示範了至死忠心
的事奉楷模，成了戴紹曾往後六十多年事奉的榜樣。 
 
● 奉獻：專心致力於正確的事，縱使困難重重，不受歡迎，不被注意，亦在所不辭 
● 因為那是對的事，所以去做—非因有獎賞可得 
● 馬大：她被救主糾正之後，信心更鞏固，奉獻也更堅定 
● 馬大追求信靠耶穌的靈命歷程 
   【約 12:1-3】逾越節前六日，耶穌來到伯大尼，就是他叫拉撒路從死裡復活之處。有人在那裡給耶
穌預備筵席，馬大伺候，拉撒路也在那同耶穌坐席的人中。馬利亞就拿著一斤極貴的真哪噠香膏抹耶
穌的腳，又用自己頭髮去擦，屋裡就滿了膏的香氣。 
 
● 場景同樣是在伯大尼的拉撒路家中 
● 同樣是晚餐的時間 
● 馬利亞同樣在耶穌腳前 
● 可是馬大呢？照常侍候，但這一次毫無怨言打從心底服事耶穌，懂得奉獻的喜樂 
● 屬靈功課：在基督裡知足 
● 馬大樂於在自己所在的地方服侍主 
● 不炫耀，不占第一排，不被眾人所知，她不在乎那些，她已學會如何樂在幕後工作，一切都是為主

而做的 
 
【結論】 
● 生活中固然有必須做的一些事情，忙碌也是不得不然，但以優先次序而言，敬拜必須占第一位 
● 遭逢令人心碎的悲劇之時，仍必須以信心勝過悲傷 
● 從糾正中學到功課，可使我們向靈命成熟邁進一大步 
● 做一件事的動機和要做什麼事樣重要，甚至前者比後者更加重要 

【小組分享題目】 

1.請分享你今天對於馬大有何新的認識？這份新的認識對你有何提醒？ 
2.請分享你自己是否把焦點集中在「一件事」上？還是常常為許多事情思慮煩擾呢？ 
3.請分享透過本次的信息，你如何看見馬大的信心？ 
 
【代禱事項】 
1.請為建堂工程進度、工地安全、合適的工班進場、好的天氣及經費到位禱告。 
2.請為 21 天禁食禱告有恩典禱告，為台灣眾教會合一禱告，求神興起更多教會回應合一的呼召。 
3.請為弟兄姊妹的心禱告，讓我們將敬拜神擺在第一位。 
 
 
 


